
Horaires & Tarifs 


Saison 2025 • 2026 


 


Tableau des tarifs • cours enfants 


 

*Le forfait illimité comprend Classique, Modern'Jazz et Contemporain 

**Les tarifs « Pré-rentrée » (sur fond bleu) sont valables pour une inscription jusqu'au 6 septembre 2025 inclus, après cette date,  seul le tarif 
normal (sur fond blanc) s'appliquera. 

 

ADHÉSION ANNUELLE OBLIGATOIRE (comprenant l'assurance) : 25€ (non remboursable) 

Possibilité de paiement par carte Tattoo, Pass culture, chèques vacances et coupons sport (ANCV) 

 

REPRISE DES COURS : lundi 8 septembre 2025

 

Gérée par des bénévoles, Arc-en-ciel est une école de danse associative 


 

	  	 Atelier d'Expression Arc-en-Ciel 


18 Rue du Béal – ZI Sud 

38400 Saint-Martin-d'Hères 


Tél. 04 76 14 04 90  
ou 06 73 17 77 82 


 	 Mail : contact.arcenciel@bbox.fr 


Discipline Horaires 
Au trimestre À l’année 

1 cours /
semaine 

Forfait  
Illimité 

1 cours /
semaine 

Forfait  
Illimité 

Classique 

Accessible  dès le 

CP 

Lundi 17h30 - 18h15 Cycle 1 et 2 / 3e à 6e année 

Vendredi 18h25 - 19h25 Cycle 3 / 7e année et + 


Mercredi 17h30 - 18h15 Initiation 1 et 2 / 1ère et 2e année 
Samedi 10h30 - 11h15 Initiation 1 et 2 / 1ère et 2e année 


Samedi 10h30 - 11h15 Cycle 1

102 162 267 411 

Tarifs pré-rentrée** 

96 158 240 391 

Contemporain 

Accessible  dès le 

CP 

Mardi 18h - 19h Cycle 3 / 7e année et + 

Samedi 9h30 - 10h15 Initiation 1 et 2 / 1ère et 2e année 

Samedi 9h30 - 10h15 Cycle 1 et 2 / 3e à 6e année 

102 162 267 411 

Tarifs pré-rentrée** 

96 158 240 391 

Modern Jazz 

Accessible  dès le 

CP 

Jeudi 17h30 - 18h15 Initiation 1 et 2 / 1ère et 2e année 
Vendredi 17h30 - 18h15 Cycle 1 et 2 / 3e à 6e année 

102 162 267 411 

Tarifs pré-rentrée** 

96 158 240 391 

Module découverte 

Modern Jazz & 

Contemporain 


Accessible dès le CP 

Mercredi 10h-10h45 Initiation 1 et 2 / 1ère et 2e année 

102 162 267 411 

Tarifs pré-rentrée** 

96 158 240 391 

Module découverte 

Classique & 


Contemporain 

Accessible dès le CP 

Mercredi 11h-11h45 Initiation 1 et 2 / 1ère et 2e année 

102 162 267 411 

Tarifs pré-rentrée** 

96 158 240 391 

Éveil Mardi 17h – 17h45 

Samedi 11h30 - 12h15 

102 162 267 411 

Tarifs pré-rentrée** 

96 158 240 391 



 


Horaires & Tarifs 


Saison 2025 • 2026 


 


Tableau des tarifs • cours adultes 


 

*Le forfait illimité comprend Classique, Modern'Jazz et Contemporain 

**Les tarifs « Pré-rentrée » (sur fond bleu) sont valables pour une inscription jusqu'au 6 septembre 2025 inclus, après cette date,  seul le tarif 
normal (sur fond blanc) s'appliquera. 


 

ADHÉSION ANNUELLE OBLIGATOIRE (comprenant l'assurance) : 25€ (non remboursable) 

Possibilité de paiement par carte Tattoo, Pass culture, chèques vacances et coupons sport (ANCV) 

 

REPRISE DES COURS : lundi 8 septembre 2025 

 

Gérée par des bénévoles, Arc-en-ciel est une école de danse associative 


	  	 Atelier d'Expression Arc-en-Ciel 

18 Rue du Béal – ZI Sud 


38400 Saint-Martin-d'Hères 

Tél. 04 76 14 04 90  

ou 06 73 17 77 82 

 	 Mail : contact.arcenciel@bbox.fr 


 

Discipline Horaires 

Au trimestre À l’année 

Adultes Étudiants Adultes Étudiants 

1 cours /
semaine 

Forfait 
Illimité 

1 cours /
semaine 

Forfait 
Illimité 

1 cours /
semaine 

Forfait 
Illimité 

1 cours /
semaine 

Forfait 
Illimité 

Classique 
Mardi 19h05 - 20h05 Débutant/

Intermédiaire 

Vendredi 19h35 - 20h50 Avancé 

117 190 104 172 297 480 270 426 

Tarifs pré-rentrée** 

110 185 98 167 268 456 243 405 

Contemporain Jeudi 20h15 - 21h45 

Intermédiaire/Avancé 

123 190 108 172 312 480 282 426 

Tarifs pré-rentrée** 

116 185 102 167 281 456 254 405 

Modern Jazz 

Mardi 20h20 - 21h50 Avancé 


Mercredi 18h30 - 20h 
Intermédiaire 


Jeudi 18h30 - 20h Débutant 

123 190 108 172 312 480 282 426 

Tarifs pré-rentrée** 

116 185 102 167 281 456 254 405 

Danse Art 
Thérapie 

Lundi 18h30 – 20h 

Jeudi 14h15 - 15h45 

123 190 108 172 312 480 282 426 

Tarifs pré-rentrée** 

116 185 102 167 281 456 254 405 
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